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 سازمان غذا و دارو

 غذايي، آرايشي و بهداشتياداره كل نظارت و ارزيابي فرآورده هاي 
 آب معدني حداقل ضوابط  فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده

 بنام خدا
 پيشگفتار :

روند رو به رشد تعداد واحدهاي توليدي صنايع غذايي و آشاميدني و ايجاد تغييرات در تكنولوژي و تنوع و گوناگوني 

اقدام به تدوين  1381محصولات توليدي ، سبب گرديد تا اداره كل نظارت بر مواد غذايي، آشاميدني ، آرايشي و بهداشتي از سال 

ز غذا نمايد. تدوين ضوابط مذكور شامل حداقل ضوابط تاسيس و بهره برداري كارخانجات مقررات و ضوابط جديد متناسب با علم رو

سياست تدوين ضوابط تغيير و مقرر گرديد ضوابط فني و  1385ادامه يافت وليكن از تير ماه سال  1384مختلف غذايي تا سال 

يي بصورت ضابطه اي كلي تدوين گردد و ساير موارد بهداشتي براي تاسيس و بهره برداري واحدهاي توليد و  بسته بندي مواد غذا

از جمله تجهيزات خط توليد، آزمايشگاه و ضوابط بهداشتي اختصاصي براي توليد هر محصول درضوابط جداگانه اي مختص به هر 

 محصول تدوين و به تصويب برسد. 

اهد شد بدين منظور پيشنهادات در مواقع لزوم جهت هماهنگي با توسعه جهاني، ضوابط در مواقع لزوم اصلاح خو

) به (http://fda.gov.irمطروحه توسط كميته علمي مورد بررسي قرار گرفته و پس از تاييد ، ضابطه اصلاح شده از طريق سايت 

 اطلاع عموم خواهد رسيد. 
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       اين ضابطه توسط سازمان غذا و دارو و با همكاري  : 

 
مركز آزمايشگاه هاي مرجع كنترل غذا و دارو، معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تهران، معاونت غذا و        

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي،  دارو دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايران، معاونت غذا و دارو

معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني مازندران، معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 

حال و بختياري، معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم درماني فارس، معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني چهارم

پزشكي و خدمات بهداشتي درماني كهكيلويه و بويراحمد، سازمان حفاظت محيط زيست، دفتر صنايع تبديلي و تكميلي وزارت جهاد كشاورزي، 

اضلاب شركت مهندسي آب و فاضلاب پژوهشكده غذايي و كشاورزي سازمان استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران، دفتر نظارت بهداشت آب و ف

 در اين سازمان بازنگري گرديده است. 1394تدوين و در شهريور ماه  كشور
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  مقدمه

 ح و يا عمق زمين استخراجهايي هستند با منشاء زير زميني كه به صورت طبيعي و يا بوسيله وسايل حفاري از سط هاي معدني  آب آب

  .آب چشمه ها به طور كلي داراي املاحي هستند كه در اثر عبور آب از سطح يا عمق زمين در آن حل شده اند .شده اند

 

 هدف -1

بازنگري دستورالعمل حداقل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده آب معدني با كد مدرك:    هدف از تدوين اين ضابطه 

PEI/Cr V1/ 0032   مي باشد و  با تعيين حداقل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده آب معدني و   1392بازنگري اول سال

كميته فني و قانوني اداره كل نظارت و ارزيابي فرآورده هاي غذايي، آرايشي و بهداشتي   14/6/94 /د مورخ2145/688توجه به راي شماره  

 .مورد تصويب قرار گرفت

بازنگري  PEI/Cr V1/ 0032بديهي است دستورالعمل حداقل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده آب معدني با كد مدرك       

 از درجه اعتبار ساقط مي باشد. 1392اول سال 

 

 دامنه كاربرد  -2

 دارد.اين ضابطه در مورد واحدهاي توليد كننده آب معدني كاربرد           

هاي  ويژگي 4403ويژگي ها ،  –آب معدني طبيعي  2441رعايت آخرين تجديدنظر استانداردهاي  ملي ايران به شماره هاي  -1تذكر

روش آزمون ميكروبيولوژي و ساير استاندارد هاي ملي مرتبط سازمان استاندارد و تحقيقات  –آب معدني  5869و باكتريايي آب معدني طبيعي 

 ضوابط فني و بهداشتي مرتبط اين سازمان  الزامي است . و ضابطه نيا 7-5بند صنعتي ايران و 
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 تعاريف -3

 طبيعي معدني آب -3-1

 آبي است كه:

 و ديگر تركيبات، مشخص مي گردد. الف ) بوسيله محتواي املاح معدني خاص، عناصر كمياب

بطور مناسب محصور شده و لوله انتقال آب به داخل ب) از منابع طبيعي مانند چشمه و نقاط حفاري شده از سفره هاي آب زير زميني كه 

آن ارسال شده، به دست مي آيد و كليه اقدامات پيشگيرانه براي جلوگيري از هرگونه آلودگي يا تأثيرات خارجي روي كيفيت آن بايد انجام 

 گيرد.

ن به سرچشمه آب ، تحت شرايط بهداشتي پ) بايد تحت شرايطي كه ويژگي هاي آن تغيير نكند جمع آوري شود. در نزديكترين محل ممك

 خاص بسته بندي شود.  تركيبات آن در فصول مختلف سال از ثبات نسبي برخوردار باشد.

حداقل "و نيز كليه آلاينده هاي ذكر شده در  ، توريستي، جهانگردي، صنعتيروستايي ،ج) فاصله چاه و چشمه از هرگونه آلاينده شهري

باشد. لازم به ذكر است چاه هاي  متر 500بايد حداقل  "كارخانجات توليد كننده مواد غذايي از واحد هاي آلايندهضوابط استقرار فاصله 

 فاضلاب واحدهاي توليد كننده نيز آلاينده محسوب مي شوند.

 -4403ي ايران به شماره د) ويژگي ميكروبي چشمه يا چاه تامين كننده آب معدني  بايد مطابق با ويژگي هاي مندرج در استانداردهاي مل

 ضابطه نيا 7-5و بند روش آزمون ميكروبيولوژي آب معدني طبيعي  –5869ويژگي ها و روش هاي آزمون ميكروبي آب معدني طبيعي و 

مجاز نمي باشد و در فرايند توليد آب معدني  مانند گاز ازن، كلر، اشعه ماوراء بنفش و غيرهكننده باشد. لذا استفاده از هيچگونه مواد ضدعفوني 

 نتايج آزمون هاي ميكروبي نمونه هاي هريك از چهار فصل متوالي مي بايست با استاندارد هاي مذكور مطابقت داشته باشد.

 تجاوز ننمايد. ppm 30و در مجموع از  ppm 30و  01/0ه) حداكثر ميزان نيتريت و نيترات به ترتيب  از 
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 منگنز، آهن، محتوي تركيبات مثل ناپايدار اجزاء جداسازي از عبارتند كه مجاز فيزيكي هاي يشپالا و ) هيچگونه فرآيند پالايش  به جز

 در بايد مجاز هاي پالايش .شود گرفته كار به معدني آب مورد در تواند نمي كردن صاف يا /كردن دكانته هوادهي، وسيله به رسنيكآو  سولفور

 .نشود ايجاد اساسي تغيير )آن متشكله مواد( معدني آب تركيبات ميزان در كه گيرد انجام شرايطي

 آب معدني گازدار  -3-2

اين ضابطه بسته بندي و حاوي دي اكسيد كربن به  "و  "قسمت  3آب معدني است كه پس از پالايش هاي مجاز ذكر شده در بند 

 و دماي عادي متصاعد مي شود.مي باشد و به طور آشكار تحت شرايط فشار ، ميزاني كه در سرچشمه آب وجود داشته است

 آب معدني طبيعي بدون گاز -3-3

بسته بندي و حاوي دي  ضابطه اين "و" قسمت 3 بند در شده ذكر آب معدني است كه به طور طبيعي و پس از پالايش هاي مجاز

 نمي باشد. ،اكسيد كربن به ميزاني كه به طور آشكار تحت فشار و دماي عادي متصاعد گردد

 معدني طبيعي گاز زدايي شدهآب  -3-4

بسته بندي و دي اكسيد كربن آن حذف  ضابطه اين  "و"  قسمت 3 بند در شده ذكر آب معدني است كه پس از پالايش هاي مجاز

 شده است.

 آب معدني طبيعي غني از گاز ( دي اكسيد كربن)  -3-5

بسته بندي و داراي دي اكسيد كربن به  ضابطه اين  "و" قسمت 3 بند در شده ذكر آب معدني است كه پس از پالايش هاي مجاز

 ميزان بيشتري نسبت به مقدار آن در محل منشاء آب باشد ضمن اينكه اين گاز از خود منشاء آب معدني طبيعي تأمين مي گردد.
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 آب معدني طبيعي گازدار شده  -3-6

و قبل از بسته بندي از منبع ديگري گاز به  ضابطه اين  "و"  قسمت 3 بند در شده ذكرآب معدني است كه پس از پالايش هاي مجاز 

 آن اضافه مي گردد.

 آلودگي -3-7

 وجود هرگونه مواد نامطلوب و زائد در آب

 سفره هاي آب زيرزميني  -3-8

 هر نوع بستر زمين هاي نفوذ پذير كه بر روي طبقات غيرقابل نفوذ قرار گرفته و داراي آب معدني باشد. 

 چشمه -3-9

زيرزميني با سطح زمين تماس پيدا كند و سطح ايستايي از نقطه تماس بالاتر باشد آب از محل برخورد سفره آبدار با سطح چنانچه آب         

 زمين به صورت چشمه خارج مي شود.

 شرايط خوب ساخت(عمومي)  -4

سته بندي فراورده هاي غذايي و براي تاسيس واحد، حداقل ضوابط فني و بهداشتي براي تاسيس و بهره برداري كارخانه هاي توليد و ب 

   همين ضابطه بايد مد نظر قرار گيرد. 5شرايط خوب ساخت اختصاصي مندرج در بند 

 

 شرايط خوب ساخت ( اختصاصي)  -5

سالن توليد پريفورم بايد جدا از سالن توليد آب معدني باشد. در صورتيكه توليد بطري از پريفورم در سالن توليد آب معدني انجام  -

 خارج ساختمان باشد. سمت به  مسير تهويهبصورت مجزا و  مجهز به سيستم تهويه هوا شود بايد دستگاه،مي 
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 مراحل دريافت پروانه هاي بهداشتي  -5-1

دارو تائيد گردد و بررسي آناليز آب معدني بايد بر  كنترل غذا ومرجع آزمايشگاههاي  مركزتوسط معدني بودن آب هاي معدني بايستي 

آخرين تجديد نظر  تحت عنوان ويژگي هاي آب معدني طبيعي قابل شرب و 2441آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شماره اساس 

روش  -آب معدني 5869تحت عنوان ويژگي هاي باكتريايي آب معدني و استاندارد ملي ايران به شماره  4403استاندارد ملي ايران به شماره 

 انجام گيرد.  ضابطه نيا 3و تذكر  7-5بند  ،آزمون ميكروبيولوژي

پس از بهسازي اطراف چشمه و يا چاه ، نمونه برداري در چهار فصل متوالي بايد توسط كارشناس شبكه بهداشت و يا كارشناسان معاونت 

، آشاميدني ، آرايشي  و بهداشتي  هاي كنترل  مواد غذايي غذا و دارو انجام گرديده و ويژگي هاي ميكروبي و شيميايي نمونه توسط آزمايشگاه

آزمايشگاههاي مرجع كنترل غذا و دارو تائيد گردد و سپس نتايج مربوطه به  دانشگاهها و يا يكي از آزمايشگاههاي همكار  و مورد تاييد مركز

(پيوست اين ضابطه) را با توجه به منبع آب جداول تكميل شده يكي از همراه به  ،اه نمونه پنجم يكي از فصول بعد، حداكثر تا يكسالهمر

آزمايشگاههاي مرجع كنترل غذا و دارو ارسال و پس از تطبيق نتايج آزمايشات شيميايي و ميكروبي چهار فصل با ويژگي هاي  زمركبه مصرفي، 

 نمونه جديد نسبت به صدور تائيديه معدني بودن اقدام مي گردد .

 يدر زمان نمونه بردار ديموضوع با نياست ا يهيانجام شود. بد عيشده توسط وزارت صنا ديچشمه تائ اياز چاه  ديآب با ينمونه بردار -2تذكر 

 . رديمد نظر قرار گ بايد

در انجام آزمون هاي ميكروبي هر يك از چهار فصل با ويژگي هاي مندرج در آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شماره  -3تذكر 

 الزامي است.آئروژنزا و پزدوموناس يرسينا انتروكوليتيكا ژژوني،  باكتر، ميكروارگانيسم هاي كمپيلو 5869

 4403فصل، با ويژگي هاي مندرج در آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شماره  چنانچه نتايج ميكروبي هر يك از چهار -4تذكر 

 آب معدني كان لم يكن تلقي مي شود. مطابقت نداشته باشد ، صدور پروانه ساخت 

واحد هاي متقاضي بسته بندي آب معدني مانند ساير واحد هاي توليدي و بسته بندي ملزم به اجراي ضوابط اين اداره كل و اخذ پروانه هاي  - 

 بهداشتي مي باشند. 

در زمان تمديد پروانه ساخت نسبت به استعلام رعايت حريم هاي كيفي و كمي محل استحصال آب،  اداره هاي نظارت استان ها موظفند، -

 از سازمان آب منطقه اي استان مربوطه اقدام و پس از اخذ پاسخ اقدام قانوني لازم را  به عمل آورند . 
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ري، نمونه را  به همراه نتايج آزمايشات چهار فصل قبل اداره هاي نظارت استان ها موظفند در زمان تمديد پروانه ساخت پس از نمونه بردا -

در صورت تائيد، نسبت به تمديد پروانه ساخت اقدام نمايند. بديهي ا ست ويژگي هاي  غذا و دارو ارسال و مرجع آزمايشگاه هاي كنترل مركزبه 

 روانه مذكور باشد. آب در زمان تمديد پروانه ساخت بايد مطابق با ويژگي هاي تاييد شده در زمان صدور پ

چنانچه از تاريخ صدور مجوز معدني بودن نمونه آب ارسالي آنها توسط مركز آزمايشگاه هاي مرجع كنترل غذا و دارو بيش از يكسال گذشته 

 باشد (قبل از صدور پروانه ساخت) بايد به ترتيب ذيل جهت صدور پروانه ساخت اقدام گردد:

كارشناسان استان جهت اخذ انطباق خصوصيات ميكروبي با آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شماره انجام نمونه برداري آب توسط  -1

توسط  اين ضابطه، 3و تذكر  7-5بند ، روش آزمون ميكروبيولوژي آب معدني -5869ويژگي هاي باكتريايي آب معدني طبيعي و  -4403

 ايشگاه هاي مورد تاييد سازمان غذا و دارو اقدام گردد.آزمايشگاه كنترل مواد غذايي استان و يا ساير آزم

انجام نمونه برداري آب توسط كارشناسان استان و ارسال آن به مركز آزمايشگاه هاي مرجع كنترل غذا و دارو جهت اخذ تاييد خصوصيات  -2

بودن مطابق با آخرين تجديد نظر استاندارد  شيميايي به همراه سوابق قبلي شامل نتايج آزمايش شيميايي چهار فصل متوالي، تاييديه معدني

 2441ملي به شماره 

استقرار كارنجات  يارهايحداقل ضوابط و مع "مندرج در  ندهيآلا يبا واحدها ييكننده مواد غذا ديتول يفواصل واحدها فاتيتخف -5تذكر 

 باشد. ينم يكننده آب معدن ديتول يمشمول واحدها "يو بهداشت يشيآرا ،يدنيآشام ،يمواد خوراك يو بسته بند ديتول

 ،يدنيآشام ،يمواد خوراك يو بسته بند دياستقرار كارنجات تول يارهايحداقل ضوابط و مع" در يندگياز نظر آلا يمناطق مسكون -6 تذكر

فواصل  ،يآب معدن دكنندهيتول يواحد ها يبهداشت يدر زمان صدور پروانه ها ستيبا يگردد و م يمحسوب م 2سطح  "يو بهداشت يشيآرا

 گردد. تيمربوطه رعا

 واحد هاي توليدكننده آب معدني مجاز به توليد و عرضه آب بسته بندي شده نمي باشند. -7تذكر 

 

 حفاظت از چشمه ، چاه  -2 – 5

 منطقه حفاظتي  -

 در نقاطي كه آب معدني وجود دارد بايد محدوده هاي حفاظتي تعيين و به مورد اجرا در آيد . 
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 معيار هاي حفاظتي  -

كليه اقدام پيشگيرانه به منظور جلوگيري از هر گونه آلودگي و تاثير خارجي بر روي خواص فيزيكي و شيميايي آب معدني بايد انجام 

 شود و محدوده چشمه و چاه بايد با به كار گيري تجهيزات و ادوات مناسب براي انسان و حيوان غير قابل دسترس و محصور باشد . 

 بديهي است مسئوليت حفاظت از حريم چاه و چشمه به عهده واحد توليد كننده آب معدني مي باشد. -8تذكر 

در شرايط بروز بحران هاي طبيعي همچون  سيل، زلزله، طغيان رودخانه ها و مواردي از اين دست كه شرايط بهداشتي محل تامين  -9تذكر 

كوتاه ترين زمان ممكن سرچشمه توسط كارشناسان سازمان آب منطقه اي استان مربوطه و آب معدني مورد تهديد قرار مي گيرد بايد در 

كارشناسان ادارات نظارت بازديد گرديده وپس از توقف توليد، از آب چشمه ، چاه نمونه برداري و جهت تاييد ويژگي هاي ميكروبي به 

ييد ويژگي هاي شيميايي به مركز آزمايشگاه هاي مرجع كنترل غذا و دارو آزمايشگاه معاونت غذا ودارو دانشگاه علو پزشكي مربوطه و جهت تا

 ارسال گردد و پس از تاييد، توليد و توزيع آب معدني بلامانع خواهد بود.

 

 تاسيسات فرايند آب معدني  - 3 – 5

 سيلاب نباشد . اين تاسيسات بايد در محلي باشد كه فاقد بو ، دود ، گرد و غبار و آلاينده ها باشد و در معرض 

جاده ها و مناطقي كه در اطراف واحد توليدي وجود دارد بايد از از جنس سيمان ، آسفالت و يا سنگ ساخته شده باشد و همچنين 

 مجاري جمع آوري فاضلاب مناسب پيش بيني گردد . 

 

 استخراج آب معدني  -4 – 5

 اختلاط آب معدني با ساير آب ها جلوگيري به عمل آورد . استخراج آب هاي معدني بايد به نحوي باشد كه از آلودگي و  -

تجهيزات استخراج، محدوده استخراج و كيفيت آب بايد به صورت منظم كنترل شود و اقداماتي كه براي نگهداري تجهيزات و استخراج  -

 به كار برده مي شود بايد بهداشتي بوده و سلامت انسان را به مخاطره نياندازد . 

% حجم استخراج روزانه آب معدني تجاوز نمايد و  به علاوه در زمان  30تا  25ب معدني ذخيره شده در محل استخراج نبايد از مقدار آ -

 نگهداري از عدم آلوده شدن آب و كاهش كيفيت آن اطمينان حاصل شود . 
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 حمل و نقل و ذخيره سازي آب هاي معدني   -5 – 5

) و يا  Food Grade(  مناسب پلي اتيلن سنگينلوله ها ، لوازم و تجهيزات انتقال آب از چشمه و يا چاه به كارخانه بايستي از جنس  -

صنايع غذايي بوده و به آساني قابل شستشو باشد و ويژگي هاي آن مطابق با آخرين تجديدنظر استاندارد  استنلس استيل مناسب (ضد زنگ)

 .باشد  ويژگي ها -پلي اتيلني مورد استفاده در آبرساني لوله هاي -پلاستيك ها "تحت عنوان  1331شماره ملي ايران به 

مسير لوله ها و مخازن و اتصالات آب هاي معدني ، آشاميدني و غير آشاميدني بايد از يكديگر جدا باشد و ترجيحا با رنگهاي مختلف بوده  -

 آشاميدني و غير آشاميدني با آب معدني جلوگيري شود.به طوري كه از اختلاط آب هاي 

  الزامي است.درجه سانتي گراد  80با آب داراي حداقل دماي شستشوي مخازن توليد، لوله و اتصالات و پركن، قبل از شروع به توليد  -

حمل و نقل آب معدني طبيعي براي بسته بندي و يا هر فرايند ديگر قبل از بسته بندي مجاز نيست. مخازن و خطوط لوله انتقال  -10تذكر 

 آب از سرچشمه تا كارخانه و در خط توليد بايستي به گونه اي ساخته شود تا 

 الف ) آب معدني را آلوده نكند. 

 ي مانند گرد و غبار و دود حفاظت نمايد. ب ) به طور موثر آب معدني را از آلاينده هاي

 ج ) به طور موثر پاكسازي و گند زدايي شود . 

 د ) كنترل آن به سهولت امكان پذير باشد . 

ميزان آب ذخيره شده در محل استخراج بايد در حداقل فاصله ممكن باشد به طوريكه ذخيره سازي آن موجب آلودگي و تغييرات  -11تذكر 

ميكرون  45/0براي جلوگيري از آلودگي آب بايد هواي ورودي به فضاي فوقاني مخزن فيلتر گردد و اندازه منافذ فيلتر نبايد از  كيفي آن نشود و

 تجاوز نمايد.

 

 فرايند توليد آب معدني   - 6 – 5

 . مي باشد "و  "قسمت  3تصفيه شامل موارد مندرج در بند  -

 به نحوي كه از ايجاد آلودگي يا انتشار عوامل بيماريزا جلوگيري نمايد . كليه مراحل توليد بايد بدون وقفه باشد - 

 ظروف بسته بندي بايد محصول را از آلودگي و آسيب محافظت نمايد و براي حمل و نقل و نگهداري مناسب باشد .  -
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مواد غذايي بوده و هيچ گونه اثر سوئي از ظروف يكبار مصرف براي بسته بندي آب معدني استفاده شود ظروف بايد از نوع مناسب براي  -

 رنگ مواد مورد مصرف براي بسته بندي ثانويه و يا شرينگ بطري هاي آب معدني بايد تيره و كدر باشد.روي فرآورده نهايي نداشته باشد. 

غير قابل نفوذ بودن آن باشد به طوري  تجهيزات، مواد و روش هاي مورد استفاده براي دربندي بايد تضمين كننده استحكام دربندي و -

 كه در طول نگهداري مقاوم بوده و از آب معدني در برابر آلودگي هاي شيميايي، ميكروبي و تغييرات ارگانولپتيك محافظت نمايد . 

مي باشد. مشروط به اينكه آب  الزامياستفاده از آب حاوي مواد ضدعفوني كننده مانند گاز ازن جهت شستشوي بطري و درب بطري  -

پس از شستشو عاري از مواد ضد عفوني كننده باشد و اين امر توسط واحد توليدي با كيت هايي كه به همين منظور ساخته شده اند آزمون 

 شده و مستندات آن در واحد توليدي جهت رويت كارشناسان ادارات نظارت بر مواد غذايي نگهداري شوند.

ابق طروش اندازه گيري م ميلي گرم بر ليتر تجاوز نمايد. 15و  6معدني به ترتيب نبايستي از   استالدئيد و فرمالدئيد در آبحداكثر ميزان  -

sop .اداره كل آزمايشگاه هاي مرجع غذا و دارو مي باشد 

 

 :گي هاي ميكروبيويژ -5-7

با روش ميزان ميكروارگانيسم هاي كلي فرم، اشريشيا كلي، كلستريديوم هاي احياكننده سولفيت، سودوموناس آئروجينوزا در واحد گرم 

 اداره كل آزمايشگاه هاي مرجع غذا و دارو مي باشد. sopفيلتراسيون منفي بايد باشد. روش اندازه گيري مطابق 

 
 برچسب گذاري -8 –5

و اين اداره كل نظرحداقل ضوابط برچسب گذاري مواد غذايي و آشاميدني تجديد برچسب گذاري آب هاي معدني بايد مطابق با آخرين           

 . و يا ساير استاندرد هاي ملي مرتبط باشد  2441همچنين منطبق با آخرين تجديد نظر هاي استاندارد ملي ايران به شماره 

 مورد استفاده در برچسب، روي محصول درج شود (فونت) بزرگترين قلم مي بايست با "آب معدني"عبارت  -
واحد هاي بسته بندي آب معدني ملزم به درج مقدار ميانگين املاح نتايج آزمون چهار فصل متوالي پيش از توليد بر روي برچسب بسته 

مصرف آب معدني در صورت داشتن بيماري خاص با پزشك جهت  "بندي بوده و هشدار هاي لازم نيز با توجه به ميزان املاح مبني بر اين كه 

 بايد بر روي برچسب بسته بندي ذكر گردد.  "خود مشورت نماييد 
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به طور مشخص روي برچسب هر  "حاوي فلوئورايد"چنانچه فراورده حاوي بيش از يك ميلي گرم بر ليتر فلوئورايد باشد، بايد عبارت 

براي كودكان و نوزادان كمتر از هفت " ميلي گرم بر ليتر فلوئورايد باشد، بايد عبارت 5/1ي بيش از بطري نوشته شود و چنانچه فراورده حاو

 بر روي برچسب هر بطري نوشته شود. "سال مناسب نمي باشد

برچسب عنوان پروانه ساخت و بر روي پروانه هاي تاسيس و بهره برداري، در نام و محل جغرافيايي سرچشمه آب معدني طبيعي بايد در 

 درج گردد.

 موارد زير در برچسب گذاري آب هاي معدني طبيعي ممنوع است : 

 ذكر خواص درماني تحت هر عنوان  -

 استفاده از هر گونه عبارت يا تصوير گمراه كننده  -

 نمايش كوه و قله در روي برچسب ، اگر سرچشمه آب هاي معدني در دشت باشد ممنوع است .  -

 

 نگهداري و حمل ونقل محصول نهايي  -9 – 5

محصول نهايي بايد دور از تابش مستقيم نور خورشيد حمل و نقل گردد و در جاي خنك و دور از يخ زدگي نگهداري شود تا، باكتري           

 كي در حمل و نقل محافظت شود.ها قادر به رشد و تكثير نباشند و ضمنا از محصول در برابر تغييرات شيميايي و ميكروبي و آسيب  هاي فيزي

 ك آب معدني بايد توسط كاميون هاي مسقف انجام شود. به نحوئيكه از تابش مستقيم نور خورشيد حفظ شود.نحمل ونقل بسته هاي شري -

 

 تجهيزات خط توليد  -6

تجهيزات خط توليد، بايد بتواند همواره كليه خصوصيات محصول نهايي ذكرشده در استانداردهاي معتبر ملي ايران و يا ضوابط اعلام          

شده از سوي اين اداره كل را تامين نمايد و خصوصيات شيميايي آب معدني را تغيير ندهد. ضمنا ظرفيت كليه دستگاههاي مورد استفاده در 

كليه مواد شيميايي مورد ا يكديگر متناسب باشد به طوريكه تاخيري در توليد ايجاد نشود كه منجر به آلودگي محصول شود . خط توليد بايد ب

ت مصرف در فرايند توليد، مانند روان كننده ها و گريس ها، بايد از درجه غذايي باشند و مستندات مربوطه جهت رويت كارشناسان ادارات نظار

 احد توليدي، نگهداري شود.بر مواد غذايي در و
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 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آب معدني  -6-1

 مخزن ذخيره گرانول ( در صورت لزوم) 

 دستگاه تزريق پريفورم ( در صورت لزوم )  -

 دستگاه تزريق جهت توليد درب بطري ( در صورت لزوم )  -

 دستگاه باد كن  -

 ضد زنگمخازن ذخيره آب در قسمت توليداز جنس استيل  -

 فيلتر شني  -

 فيلتر كربني  -

 ميكرون  2/0 حداقل ميكروفيلتر با مش نهايي -

 دستگاه شستشو دهنده ظروف بسته بندي  -

 پركن و دربند  -

 تاريخ زن و يا جت پرينتر  -

 برچسب زني  -

 شيرينك  -

تگاه كربناتور مانند كربوكولر يا در صورت توليد آب معدني گازدار شده و يا غني از گاز ( دي اكسيد كربن) بايد خط توليد مجهز به دس 

 اينترميكس باشد. گاز دي اكسيد كربن مصرفي بايد داراي پروانه ساخت معتبر از وزارت بهداشت باشد.

 

 

 

 آزمايشگاه ها -7

وآموزش كليه آزمايشات بايد مطابق با آخرين تجديد نظر استانداردهاي ملي ايران  و ضوابط اعلام شده از طرف وزارت بهداشت درمان 

 پزشكي، معاونت غذا و دارو باشد.
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 حداقل آزمايشات فيزيكوشيميايي مورد نياز   -7-1

واحد هاي متقاضي بسته بندي آب معدني بايد نمونه هاي آب را از نظر ويژگي هاي ارگانولپتيك، فيزيكي و شيميايي ( كدورت، رنگ ،  -

ت كلسيم، ميزان كاتيو نهاي كلسيم، پتاسيم و آنيون هاي سولفات، كلرايد، ، سختي كل بر اساس كربناTDSبو، طعم، هدايت الكتريكي، 

 3 – 3 و بند 1نيترات، نيتريت، فلوئور، كربنات، بي كربنات و ... ) و همچنين ميزان مجاز فلزات سنگين و ساير مواد قيد شده در جدول شماره 

، مورد بررسي و آناليز قرار دهند و در صورتي كه امكان آزمون برخي  2441شماره ( بخش الف ، ب ، ج ، و ... ) استاندارد ملي ايران به  3 –

ز آلاينده ها مانند فلزات سنگين ، باقيمانده سموم ، مواد آلي ، راديو نوكلئيد توسط اين واحد ها وجود نداشته باشد مي توانند با يكي ا

ا و دارو قرار داد منعقد نموده و يك نسخه از رونوشت آن نيز به اداره كل نظارت آزمايشگاههاي مورد تائيد مركز آزمايشگاههاي مرجع كنترل غذ

 بر مواد غذايي ، آشاميدني ، آرايشي و بهداشتي ارسال گردد.

 

 حداقل آزمايشات ميكروبي  -7-2

 شمارش كلي باكتري ها  - 

 شيا كلي يجستجو باكتري هاي كلي فرم ، كلي فرم هاي گرما پاي يا اشر -

 جو استرپتوكوك هاي مدفوعي جست -

 جستجوي كلستريديوم هاي احيا كننده سولفيت  -

 دوموناس آئروژنزا پزوجستجوي  -

 گرم 10جستجوي تخم انگل و تك ياخته (جستجوي ژيارديا لامبيلا ) در  -

 گرم 21 در انتروكوليتيكا يرسينا و باكترژوژني كمپيلو جستجوي -

 انتروكوكوس  -

 شيميايي مورد نياز در آزمايشگاه شيميحداقل مواد  -7-3

 سديم هيدروكسايد  -

 كرومات پتاسيم -
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 آمونياك  -

 كلريد منيزيم -

 كلسيم كربنات -

 نيترات نقره -

- EDTA يكدهم نرمال تيترازول 

 BlACK Tمعرف اريوكروم  -

 معرف موروكسيد-

 معرف متيل اورونژ -

  10بافر  -

 معرف فنيل فتالئين-

 الكل -

 كلريدريكاسيد  -

 

 حداقل محيط هاي كشت موردنياز در آزمايشگاه ميكروبي  -7-4

- Plate Count Agar 

 محيط كشت ويولت رد بايل آگار -

 تري فنيل تترازيليوم كلرايد -

 محيط كشت سولفيت پلي ميكسين سولفاريازين -

 محيط كشت سيتريمايد آگار -

 باكتو گليسرول  -

 

 موردنياز در آزمايشگاه شيميحداقل لوازم و تجهيزات   -7-5
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 اتو  -

 ترازوي چهار صفر  -

 بن ماري  -

 كرونومتر آزمايشگاهي يا ساعت آزمايشگاهي  -

- PH  متر 

 كدورت سنج  -

 اجاق برقي  -

 هدايت سنج  -

 و يا يون كروماتوگرافي آب سيستم فتومتري داراي قابليت اندازه گيري آنيون ها و كاتيونها و مجهز به نرم افزار  -

 آب مقطر گيري  -

 كيت اندازه گيري كيفي سموم دفع آفات نباتي  -

 هود  -

 هات پليت و مگنتيك استيرر  -

 دسيكاتور  -

 درجه سانتي گراد  550كوره با تنظيم حرارتي  -

 آرسناتور  -

 بورت مدرج  -

 ميلي ليتري  50پي پت حباب دار  -

 يتري ميلي ل 25پي پت حبابدار  -

 ميلي ليتري  100بشر  -

 ميلي ليتري 250و  100ارلن ماير درب سنباده اي  -

 قيف شيشه اي  -
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 ميلي ليتري  500و  100بالن ژوژه  -

 گلوله هاي شيشه اي  -

 انواع شيشه هاي محلول و پودري در اندازه هاي مختلف  -

 دماسنج  -

 سه پايه گاز  -

 مثلث نسوز  -

 گيره يا پنس كوره  -

 پايه بورت  -

 برچسب هاي نشانه گذاري  -

    –بسته بندي  "تحت عنوان  11610تجهيزات آزمايشگاه جهت آزمون ظروف پت بر اساس استاندارد ملي ايران به شماره  -10تذكر 

 د . در نظر گرفته شو "بطري هاي پلي اتيلن ترفتالات ( پي اي تي ) براي بسته بندي فراورده هاي غذايي و روش آزمون 

 

 حداقل لوازم و تجهيزات مورد نياز در آزمايشگاه ميكروبي -6-4

   بن ماري  -

- PH  متر   

  گرم 01/0ترازو با دقت  -

   فور يا آون  -

   هود لامينار  -

  انكوباتور يخچال دار  -

   انكوباتور معمولي  -

   اتوكلاو -

   دستگاه آب مقطر گيري  -
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   ميكروسكوپ  -

   كلني كانتر  -

   لامپ ماوراءبنفش  -

   يخچال      -

  مجموعه سيستم فيلتراسيون آب قابل اتوكلاو  -

   شيكر -

   هيتر  -

 جار بي هوازي  -

   سانتريفوژ -

 انواع بشر  -

  استوانه هاي مدرج  -

 ارلن ماير -

 لوله هاي آزمايش و جا لوله اي -

 قيف شيشه اي و دكانتور -

  10و  5،  5/0پي پت در اندازه هاي  -

 پليت  -

 شيشه هاي نمونه برداري  -

 شعله گاز آزمايشگاهي  -

 چراغ الكلي  -

 سه پايه  -

 توري نسوز  -

 پوآر  -
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 قاشق بزرگ و كوچك  -

 سمپلر  -

 جاپيپتي -

 جا پليتي  -

 محلولهاي رنگ آميزي  -

 پي ست  -

 سوزن كشت  -

 مگنت -

 ميكرون  45/0و  2/0فيلتر با منافذ  -

 استيل به كار برده شده در تجهيزات خط توليد بايد استيل ضدزنگ مناسب براي صنايع غذايي باشد. -11تذكر 

 جهت آگاهي از ويژگي هاي محصول به آخرين تجديد نظر استانداردهاي ملي مربوطه مراجعه شود. -12تذكر 
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 مشخصات چاه تغذيه كننده شركت آب معدني ..........  -معدنيآبهاي  1جدول شماره 

 

 ميزان واحد ويژگي

  M3/S دبي برداشتي از چاه

  M عمق چاه

 تنوع
 لايه

 ميله چاه

M                         شن و ماسه 
M                          قلوه سنگ 

M                          سنگ 

 M                        رس 

 چينه شناسي لايه چاه
1 4 

2 5 

3 6 

  M سطح ايستايي آب

  % شيب محل احداث چاه

  m/Km فاصله نهر، رودخانه از چاه

فاصله زمينهاي كشاورزي، باغات و 
 دامداريها از چاه

m/Km  

  m/Km فاصله صنايع آلاينده يا معدن از چاه

  M فاصله چاه از كارخانه

   لوله انتقال آب به كارخانهجنس 

  m/Km فاصله چاه از روستا، شهر بالا دست
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 تغذيه كننده شركت آب معدني .........  رودخانه     نهر        مشخصات چشمه   -آبهاي معدني 2جدول شماره 
 

 ميزان واحد ويژگي

  M3/S دبي برداشتي از نهر، رودخانه، چشمه

  m/Km تا كارخانهفاصله محل برداشت آب 

   جنس لوله انتقال آب به كارخانه

آيا در بالا دست زمينهاي كشاورزي باغات و دامداريها نهر، چشمه و 
 يا رودخانه را آلوده ميكند ( فاصله تا محل برداشت )

m/Km  

آيا در بالا دست صنايع آلاينده، معدن، نهر، چشمه و يا رودخانه را 
 محل برداشت )آلوده ميكند ( فاصله تا 

m/Km  

  m/Km فاصله سرچشمه، نهر، رودخانه تا محل برداشت

فاصله روستا، شهر، بالا دست از محل برداشت آب از نهر، چشمه، 
 رودخانه

m/Km  

فاصله مركز دفع ضايعات و فاضلاب شهري و يا روستايي بالادست از 
 محل برداشت آب

m/Km  
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 مراجع-8

 ويژگي ها  –آب معدني طبيعي  – 2441آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران شماره   -1

 .  ويژگي هاي باكتريايي آب معدني طبيعي - 4403آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران شماره   -2

(   ويژگي ها -مورد استفاده در آبرسانيپلي اتيلني  لوله هاي -پلاستيك ها - 1331آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران شماره  -3

 تجديدنظر ) .

4. Recommended International Code of Hygienic Practice for the Collection , Processing and 

Marketing of Natural Mineral Waters CAC/RCP 33 – 1985 .  

5. Codex Standard for Natural Mineral Waters . CODEX STAN 108  - 1981 , Rev . 1 – 1997 .  
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 واژه نامه -9

 
 Mineral Water ..................................................................آب معدني  ................................................................................................................... -1

 Drikking Water ............................................................آب آشاميدني ................................................................................................................. -2

 Trace Element ....................................................................................................................................................عناصر كمياب ............................ -3

 Treatment ..................................................................................................................................................................................................... پالايش -4

 Decantation .....................................................................................................................................................دكانته كردن.................................... -5

 Naturally carbonated  Natural Water .......................................................................................گازدار شده......طبيعي   معدني آب -6

 Non-Carbonated  Natural  Mineral Water ..................................................آب معدني طبيعي بدون گاز ................................... -7

 Decarbonated  Natural  mineral  Water ...........................................................................زدايي شده.....آب معدني طبيعي گاز  -8

 Natural  Mineral Water  Fortified With .......................................)دي اكسيد كربن(گاز  از آب معدني طبيعي غني شده -9

Carbon  Dioxide from the source 

 Carbonated Natural Mineral Water ...................................................................شده............................. گازدارمعدني طبيعي آب  -10

 Contamination .....................................................................................................................آلودگي ....................................................................... -11

 Container ..............................................................................................................................................ظرف ........................................................... -12

 Spring ...........................................................................................................................................................چشمه ..................................................... -13

 Good  Manufacturing  Practices(GMP) .....................................................................................شرايط خوب توليد  ..................  -14
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حداقل ضوابط  فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده                  
 آب آشاميدني

 
 
 
 
 

1394: شهريور تدوين 
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كار آب  نيآئ - 6305به شماره  رانيا ينظر استاندارد مل ديتجد نيعلاوه بر آخر يدنيكننده آب آشام ديتول يدرخصوص واحدها

 است : يالزام يبهداشت يدر زمان صدور پروانه ها ريموارد ز تيرعا يدنيآشام

آب  يبرچسب بطر يبودن آب شود بر رو يكننده معدن يكه تداع يريهرگونه تصاو زيو ن يهر گونه عبارت معدندرج  -1

 باشد. يممنوع م يدنيآشام

      باشد،  يم 30ppmاز  شيب يدنيآب آشام ديتول يچاه مورد استحصال برا ايچشمه  تراتين زانيكه م ييواحدها هيكل -2

 باشند. ديخط تول زاتيدستگاه اسمز معكوس در تجه يدارا ستيبا يم

آب  ديدر سالن تول فرمياز پر يبطر ديتول كهيباشد. در صورت يدنيآب آشام ديجدا از سالن تول ديبا فورميپر ديسالن تول -3

 به سمت خارج ساختمان باشد. هيتهو ريهوا مجزا بوده و مس هيتهو ستميدستگاه مجهز به س ديشود با يانجام م يدنيآشام

و پزود موناس  كايتيانتروكول نايرسيو  يباكتر ژژون لويكمپ يها سميكروارگانيشمارش م ،يكروبيم يدر انجام آزمون ها -4

 5869به شماره  رانيا ينظر استاندارد مل ديتجد نيمندرج در آخر يها يژگيمطابق با و يدنيآنژوژنزا در نمونه آب آشام

 است. يالزام

 و كدر باشد. رهيت ديبا يدنيآب آشام يها يبطر نگيشر ايو  هيثانو يبسته بند يرنگ مواد مورد مصرف برا -5

باشند و مستندات  يياز درجه غذا ديها با سيمانند روان كننده ها و گر د،يتول نديمورد مصرف در فرآ ييايميمواد ش هيكل -6

 شوند. ينگهدار ديدر واحد تول ،ييكارشناسان ادارات نظارت بر مواد غذا تيمربوطه جهت رو

 پروانه ساخت معتبر از وزارت بهداشت باشد. يدارا يگاز مصرف ديبا ژنيبا گاز اكس يدنيآب آشام ديدرصورت تول -7

نور  مياز تابش مستق كهيمسقف انجام شود به نحوئ يها ونيتوسط كام ديبا يدنيآب آشام نگيشر يحمل و نقل بسته ها -8

 حفظ شود. ديخورش

 .ديتجاوز ننما ppm 30و در مجموع از  ppm 30و  01/0از   بيبه ترت تراتيو ن تيترين زانيحداكثر م -9
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 سازمان غذا و دارو
 اداره كل نظارت و ارزيابي فرآورده هاي غذايي، آرايشي و بهداشتي

 آب آشاميدني واحدهاي توليد كننده حداقل ضوابط فني و بهداشتي

 

 
 

باشد. مشروط  يم يالزام يو درب بطر يبطر يكننده مانند گاز ازن جهت شستشو يمواد ضدعفون ياستفاده از آب حاو -10

منظور  نيكه به هم ييها تيبا ك يديامر توسط واحد تول نيكننده باشد و ا ياز مواد ضد عفون يآب پس از شستشو عار نكهيبه ا

 شوند. ينگهدار ييكارشناسان ادارات نظارت بر مواد غذا تيجهت رو يديواحد تول رساخته شده اند آزمون شده و مستندات آن د

استقرار  يارهايحداقل ضوابط و مع "مندرج در  ندهيآلا يبا واحدها ييكننده مواد غذا ديتول يفواصل واحدها فاتيتخف -12

 باشد. ينم يكننده آب معدن ديتول يمشمول واحدها "يو بهداشت يشيآرا ،يدنيآشام ،يمواد خوراك يو بسته بند ديكارنجات تول

 ،يمواد خوراك يو بسته بند دياستقرار كارنجات تول يارهايحداقل ضوابط و مع "در يندگياز نظر آلا يمناطق مسكون -13

 يواحد ها يبهداشت يدر زمان صدور پروانه ها ستيبا يگردد و م يمحسوب م 2سطح  "يو بهداشت يشيآرا ،يدنيآشام

 گردد. تيفواصل مربوطه رعا ،يآب معدن دكنندهيتول

گراد  يجه سانتدر 80 يحداقل دما يبا آب دارا ديلوله و اتصالات و پركن، قبل از شروع به تول د،يمخازن تول يشستشو -14

 است يالزام

 واحد هاي توليد كننده آب آشاميدني بسته بندي شده مجاز به توليد و عرضه آب معدني بسته بندي شده، نمي باشند. -15

 محصول درج شود. ي، روقلم (فونت) مورد استفاده در برچسب نيبزرگتربا  ستيبا يم "يدنيآب آشام"عبارت  -16

. روش ديتجاوز نما تريگرم بر ل يليم 15و  6از   يستينبا بيبه ترت يدر آب معدن ديو فرمالدئ دياستالدئ زانيحداكثر م -17

 باشد. يمرجع كنترل غذا و دارو م يها شگاهياداره كل آزما sopمطابق  يرياندازه گ

در  نوزايسودوموناس آئروج ت،يسولف اكنندهياح يها وميديكلستر ،يكل ايشيفرم، اشر يكل يها سميكروارگانيم زانيم -18

مرجع كنترل غذا و دارو  يها شگاهياداره كل آزما sopمطابق  يريباشد. روش اندازه گ ديبا يمنف ونيلتراسيواحد گرم با روش ف

 باشد. يم


